
ITINERARI IN DANIMARCA



Itinerario 1:
Copenaghen e le isole di
Bornholm e Møn
Lunghezza percorso: ca. 280 km

Itinerario 2:
Copenaghen, Fionia e
Jutland del Sud
Lunghezza percorso: ca. 930 km

Itinerario 3:
Copenaghen, Odsherred,
Århus Silkeborg e Skagen
Lunghezza percorso: ca. 780 km

Per maggiori informazioni:
www.visitdenmark.com/scopridanimarca
Iscriviti alla nostra newsletter
per ricevere ogni mese le ultime notizie
sulla Danimarca.
Vai sul sito www.visitdenmark.com

La Danimarca è da sempre un paese capace di riservare le
sorprese più grandi: per quanto piccola, la varietà di offerte
per chiunque la visiti è spaventosamente ampia.

Dal soggiorno al mare alle gite a contatto con la natura, dalle
escursioni fra le tante testimonianze storiche alle immersioni
nell’affascinante cultura scandinava, il paese sa mettere sempre
d’accordo grandi, piccoli, sportivi, esteti e tutti quelli che in una
vacanza non cercano altro che una full immersion nel relax senza

pensieri. Per quanti sognano di visitare questo unico angolo di
benessere e di divertimento abbiamo pensato tre itinerari: tre
proposte di viaggio per toccare i punti più significativi del paese e
scoprirlo nella sua veste più autentica e affascinante, con soste in
idilliaci luoghi di balneazione, variegate attività sportive, continue
scoperte delle bellezze paesaggistiche e artistiche. A voi non resta
altro che partire e scoprire la Danimarca. A noi, invece, augurarvi
buon viaggio!

ITINERARI IN DANIMARCA



Il modo più rapido per raggiungere Copenaghen è un volo diretto
della Scandinavian Airlines in partenza dai principali aeroporti italiani.
Capitale dello stato danese dal XV secolo, la città è tutta da scoprire:
abbellita da parchi, fontane e piazze, sa conquistare da subito con il
suo mix unico di fascino e vitalità. In un solo pomeriggio potrete
ammirare gli imponenti edifici di Rådhuspladsen (la piazza del
municipio), respirare l’impagabile atmosfera delle strade del centro, dei
loro negozi e dei caffé, visitare il caratteristico Nyhavn e tutta la zona
portuale con i suoi capolavori di architettura moderna.
Rådhuspladsen e i Giardini di Tivoli rappresentano un ottimo punto di
partenza per iniziare la vostra visita di Copenaghen. Tivoli è il paradiso
di chiunque voglia divertirsi e trascorrere momenti all’insegna della
spensieratezza. Nella verdeggiante cornice del parco sono immersi
negozi e giostre, bar e ristoranti fra i migliori della città. Fuori dal parco
vi aspetta la vita della capitale danese, pronta a sorprendervi ad ogni
occasione e ad ogni angolo. Da Rådhuspladsen la strada pedonale più
lunga del mondo - Strøget - vi porta alla piazza del Kongens Nytorv,
circondata da eleganti edifici, tra i quali spicca il Teatro Reale.
Il porticciolo antico, Nyhavn, è poi un gioiello di stile con le sue case
colorate, le barche e i caffé affacciati sull’acqua che rappresentano una
delle caratteristiche più tipiche di Copenaghen.
Copenaghen è un centro raccolto e le sue attrazioni occupano una zona
relativamente circoscritta. Eppure oltre ai confini cittadini si spalanca
un mondo di magnifici siti e zone davvero imperdibili. Diciassette
chilometri a sud dalla città, sulla costa, a Ishøj, è ubicato il celeberrimo
Museo d’Arte Contemporanea Arken. Proseguendo, invece, verso nord

si arriva a Humlebæk sede del famoso Museo d’Arte Moderna
Louisiana che è, a detta di tutti, il più suggestivo museo della
Scandinavia. A nord, indimenticabili sono i castelli della Selandia,
raggiungibili attraversando i magici boschi e i piccoli villaggi che si
trovano sulla strada che fiancheggia la costa. Famoso è il castello di
Kronborg, noto come il castello di Amleto. Altrettanto pittoreschi sono
Fredensborg, nell'omonima cittadina, e Frederiksborg a Hillerød.
Per ulteriori informazioni sulle tante offerte a Copenaghen:
www.visitcopenhagen.com
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Il porticciolo Nyhavn,
Copenaghen

Il cambio della guardia,
Copenaghen

Il castello di Kronborg,
noto come il castello di Amleto

COPENAGHEN

DA NON PERDERE PER CHI VIAGGIA IN COPPIA

• Romantico Tour dei canali di Copenaghen in battello
• Voglia di shopping? Imperdibile la strada dello shopping (Strøget)
• Nyhavn ovvero la magica atmosfera del vecchio porto
• Puro divertimento ai Giardini di Tivoli
• Giro della città in bicicletta sulle sue piste sicure
• Alla scoperta dell'arte: Museo Louisiana

DA NON PERDERE PER CHI VIAGGIA CON I BAMBINI

• I Giardini di Tivoli
• Il cambio della guardia al Palazzo Reale Amalienborg
• I castelli della Selandia: Fredensborg, Frederiksborg e Kronborg

(il castello di Amleto)
• Il Giardino zoologico: “il posto più selvaggio di Copenaghen”
• Il Centro Experimentarium: un vero eldorado per i piccoli curiosi

che qui possono toccare, vedere, odorare e provare
• Nei mesi invernali: la pista di pattinaggio nella piazza Kongens Nytorv



COPENAGHEN E LE ISOLE DI
BORNHOLM E MØN

Per un viaggio che unisca natura e cultura, vi consigliamo di
partire da Copenaghen alla scoperta delle bellissime isole di
Bornholm e Møn.

Bornholm
Situata a est della Danimarca, nel mezzo del Mar Baltico e a soli
37 km dalla costa meridionale della Svezia, Bornholm sembra
creata apposta per una vacanza. La visita dell’isola inizia da
Rønne, la città principale in cui si trova l’aeroporto. Dal suo porto,
inoltre salpano i traghetti per la Danimarca (Køge), la Svezia
(Ystad) e la Polonia.

Rønne
Le case con le travi a vista che circondano la Storetorv, risalenti ad
un periodo tra il XVIII e il XIX secolo, brillano per la particolarità
architettonica e la ricchezza di dettagli costituendo un’imperdibile
attrattiva per la città. Tra queste si distingue la Erichsens Gård,
edificata nel 1806 in cui si trova attualmente il Museo Comunale.
Per gli amanti di reperti storici, la tappa fondamentale è senza dubbio
il Bornholm Museet. Uscendo da Rønne, si può poi programmare una
sosta per visitare la Ny Kirke, la più piccola chiesa circolare dell’isola,
situata a 8 km a nord-est di Rønne a Nyker. Inoltre, 9 km a nord di
Rønne si trova una pietra con iscrizioni runiche risalenti al 1100, oggi
chiamata Brogårdstenen.

Hasle e Allinge-Sandvig
Ad Hasle, tra le attrazioni più curiose e singolari da vedere, vi
suggeriamo l’affumicatoio del museo “Hasle Røgeri”, dove è possibile
assistere alla trasformazione dell’aringa nella tipica bornholmer dal
colore dorato, e il ripidissimo scoglio Jons Kapel, che si eleva sul
mare per 41 m. Lo scoglio più grande dell’isola invece è lo Stejleberg,
84 m a strapiombo sul Baltico.
Fra i centri più caratteristici si segnalano Allinge, che vanta una
chiesetta dalle influenze gotiche, e Sandvig, che ha conservato le
trincee dai tempi in cui era dominata da Lubecca. A sud di Allinge
l’isola si distingue soprattutto per la bellezza della sua costa.
Poco oltre la cittadina si trova la Ols Kirke, la chiesa circolare più
alta di Bornholm: 30 m, di altezza e un diametro della navata
estremamente piccolo.

Le rovine di Hammershus
Lasciando Sandvig e procedendo a sud lungo la costa si raggiungono
i resti del Castello di Hammershus: situati su un altopiano roccioso
di oltre 70 m, sono oggi i resti più significativi dell’Europa
settentrionale e rappresentano le vestigia del castello voluto attorno
al 1250 dall’arcivescovo di Lund.

Hammeren
Hammeren, si trova sull’estrema punta settentrionale di Bornholm,
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Porto di Rønne

L'affumicatoio a Hasle

Giro dell’isola di Bornholm
in bici



ricca di natura e di sentieri escursionistici. Questa è una zona
particolarmente adatta per le passeggiate. Il percorso più breve è
quello che attraversa l’entroterra di Hammeren e passa per
l’Hammer Sø, il lago più grande di Bornholm, e l’Opalsøen, un lago
profondo situato in una vecchia cava di pietra. Per chi invece ama
camminare a lungo, consigliamo il sentiero che segue la costa
rocciosa di Hammeren fino al faro situato nel punto più
settentrionale dell’isola, per proseguire poi lungo la costa verso
sud fino ad Hammer Havn.

Gudhjem
Fra le località più pittoresche c’è Gudhjem. Questo grazioso
villaggio di mare arroccato su una collina ha un tozzo mulino a
vento e domina dall’alto con le sue case a graticcio e le scoscese
stradine. La zona del porto è tanto caratteristica da aver fatto da
sfondo alle riprese di diverse scene del film vincitore di un Oscar
“Pelle alla conquista del mondo”. Partendo proprio dal porto e
dirigendosi verso sud-est, si può seguire il sentiero pedonale e
godere della bella vista della costa.
Un’altra gita da fare è quella che vi porta all’Østerlars Rundkirke
attraverso un sentiero che si dirige nell’entroterra per circa 4 km in
direzione sud. Nel paese, presso la Galleri Kaffeslottet, vengono
periodicamente allestite mostre itineranti d’arte moderna.
Le travi a vista al Museo dell’Agricoltura e i vetri in mostra alla
fabbrica Baltic Sea Glass costituiscono simpatiche occasioni per
curiosi e appassionati del genere.
È consigliabile anche un’escursione a Helligdomsklipperne
(Scogliere di Saturno) per ammirarne le scogliere di granito alte
22 m. Poco distante si può visitare il celebre museo d’arte
Kunstmuseum a Rø e, a pochi chilometri a sud, il Centro Medievale
di Østerlars.

La parte meridionale di Bornholm
Spostandosi ancora verso sud, si possono ammirare le scogliere di
Randkløve Skår e la cittadina portuale di Svaneke. Questa è
un’affascinante cittadina dalle tipiche case con i tetti rossi, che ha
preservato le sue caratteristiche storiche; è ricca di caratteristici
negozi e dotata di un acquedotto la cui torre è stata progettata da
Jørn Utzon, già ideatore dell’Opera di Sydney. Svaneke vanta anche
il migliore affumicatoio dell’isola.

La parte meridionale di Bornholm presenta un terreno da cui
affiora l’arenaria, spesso utilizzata per lastricare le strade.
Esempi ne sono le cittadine di Nexø, dotata di un museo della
navigazione e di un bellissimo parco delle farfalle, e Snogebæk
che è celebre per le prelibatezze culinarie dei suoi ristoranti e per
la fabbrica di cioccolato.
Nel punto più a sud dell’isola si trova Dueodde, una lunga spiaggia
di ben 20 km delimitata da pini e ampie dune.
Di particolare interesse turistico è il faro che si raggiunge salendo i
suoi 197 gradini e dal quale si può godere la vista di una splendida
distesa di sabbia e mare.
Fra le località dell’entroterra, invece, merita di essere citata
Aakirkeby, che oltre al centro NaturBornholm conserva l’Aa Kirke,
la chiesa più grande dell’isola risalente al XII secolo.
Buona parte del centro dell’isola di Bornholm è poi occupata dalla
magnifica foresta di Almindingen, ricca di sentieri percorribili a
piedi o in bicicletta. All’interno della foresta si trova il punto più
alto dell’isola: la collina di Rytterknægten, alta 162 m. Altra area
da segnalare nelle vicinanze è la valle dell’Ecco, Ekkodalen.
In tutta la foresta di Almindingen esistono anche diversi sassi
mobili, che sono sassi enormi portati lì dai ghiacciai durante l’era
glaciale e che si possono far dondolare!
L’ufficio turistico di Bornholm: www.bornholm.info

Møn
Tornando da Bornholm con il traghetto che attracca a Køge potete
continuare il vostro itinerario, seguendo la costa della Selandia in
direzione sud, per scoprire un’altra isola particolare: l’isola di Møn.
Møn è lunga 30 km e larga 6 ed è quanto di meglio si possa
desiderare per una vacanza nella natura, all’insegna del turismo
ecosostenibile: 3/4 del territorio costituiscono una riserva naturale,
poche auto possono circolare, le coltivazioni utilizzano concimi
organici, hotel e ristoranti offrono cibi biologici e sono gestiti nel
rispetto dell’ambiente, le spiagge sono pulite; lunghe passeggiate
a piedi o in bicicletta e cavalcate tra prati e boschi sono le attività
preferite.

Stege
Partendo da Stege, la città più grande di Møn, si incontrano i resti
delle più vecchie fortificazioni della Danimarca. Le tipiche case e le
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Le scogliere
Helligdomsklipperne

La chiesa rotonda di Nyker



stradine medioevali illustrano la lunga storia di Stege che ha più
di 1000 anni. In una bellissima casetta, che prima ospitava la
vecchia drogheria, si trova ora il Museo di Møn. Il museo
presenta, fra l’altro, una mostra sulle fortificazioni medioevali.

Elmelunde
Spostandosi di 8 km verso est, si trova la piccola
frazione di Elmelunde, famosa per la più antica chiesa dell’isola,
Elmelunde Kirke. La chiesa è costruita in pietra calcarea e
all’interno si possono ammirare i fantastici affreschi del XV secolo
dipinti del Maestro di Elmelunde, che oggi sono divenuti
patrimonio nazionale.

Borre e la parte orientale di Møn
Appena dopo Elmelunde, sempre a est, si arriva al paese di Borre
dove si trova il Geocenter Møns Klint che spiega tutto sulle vere
protagoniste dell’isola - le bianche falesie cretacee di Møns Klint
- e sulla flora e sulla fauna che le circondano. Le falesie cretacee
(il simbolo dell’isola) si trovano nel punto più orientale di Møn.
Raggiungono un’altezza di quasi 130 m e durante l'estate sono la
meta preferita dei falconi.
Nelle vicinanze di Møns Klint si trova il parco di Liselund, una
splendida tenuta all’interno della quale si può scoprire l’elegante
palazzo, anche albergo, Liselund Slot. Il giardino inglese con i
laghetti, le ninfee, i boschi e le aiuole, include un padiglione
cinese, un cottage in stile norvegese e una casetta in stile svizzero.
In questo luogo, Hans Christian Andersen veniva per trovare
l‘ispirazione per i suoi famosi racconti, tra cui, l’acciarino magico.

La parte meridionale e occidentale di Møn
Questa parte dell’isola è famosa soprattutto per il paesaggio
molto variegato di bosco, mare, colline, una natura perfetta per

passeggiate panoramiche o percorsi in bicicletta.
A Damme si trova il museo dei gioielli “Smykkemuseum” in cui
non solo potrete vedere le mostre, ma anche osservare gli artisti
mentre creano i gioielli.
Sulla punta meridionale dell’isola sorge la Fanefjord Kirke, una
delle tre chiese di Møn con gli affreschi del famoso Maestro di
Elmelunde, tutti realizzati nel XV secolo. Sempre a Fanefjord,
appena vicino alla chiesa, potete vedere uno dei tumuli più
grandi della Danimarca: il Grønjægers Høj, lungo 100 m e largo
10. Questo è solo uno dei tanti tumuli antichi (alcuni hanno più di
5000 anni) che si trovano sparsi a Møn: quasi tutti sono aperti
per le visite.
Vicino a Fanefjord si trova il paesino di Hårbølle, famoso per una
delle spiagge più belle dell’isola.
Per ultimare l’itinerario, ovvero tornare a Copenaghen, ci
vogliono solo 75 minuti di auto.
Per ulteriori informazioni visita il sito dell’ufficio turistico di Møn:
www.visitmoen.com

DA NON PERDERE PER CHI VIAGGIA IN COPPIA

• Giro in bici nel verde dell’isola di Bornholm
• Le curiose e inimitabili chiese rotonde di Bornholm
• Passeggiate nella natura delle bianche falesie di Møns Klint
• Benessere naturale nello splendido parco di Liselund a Møn

DA NON PERDERE PER CHI VIAGGIA CON I BAMBINI

• Il parco delle farfalle “Butterfly Park and Tropical Land” a Nexø
• Il fascino della storia: il Centro Medievale a Østerlars, ma anche

le rovine di Hammershus e i misteriosi tumuli antichi di Møn
• I segreti della terra: viaggio nel Geocenter Møns Klint
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Casa a Svaneke

La piccola isola di Christiansø

Porticciolo a Gudhjem

Gudhjem

Dueodde

Le bianche falesie cretacee
di Møns Klint

SITI INTERNET UTILI:

L’ufficio turistico di Copenaghen
www.visitcopenhagen.com

L’ufficio turistico di Bornholm
www.bornholm.info

L’ufficio turistico di Møn
www.visitmoen.com

www.visitdenmark.com/scopridanimarca
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COPENAGHEN, FIONIA E JUTLAND DEL SUD
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Statua di Hans Christian
Andersen a Odense

Parco a Odense

Tipico paesaggio della
Fionia

Scoprite la Danimarca, la sua tradizione, le sue facce più tipiche:
luoghi in cui si respirano nell’aria storia, arte e attualità vi
aspettano, pronti a offrirsi in tutta la loro bellezza.

L'isola di Fionia - Nyborg
Poco più di 130 km separano Copenaghen dalla Fionia, che è la
seconda isola del paese in ordine di grandezza. Prima di arrivare al
suo capoluogo, Odense, vi consigliamo di fermarvi a visitare la
cittadina di Nyborg, la prima località che si incontra arrivando dalla
Selandia; il suo castello, risalente al 1170, fu dimora della famiglia
reale fino al XVI secolo. Danneggiata dalla guerra contro la Svezia
nel XVII secolo e rasa al suolo nel 1869, la fortezza fu ricostruita a
partire dal 1917. A documentare la storia cittadina è il Nyborg og
Omegns Museum, con sede nel più bell’edificio a travi del luogo, il
Mads Lerkes Gård.

Odense
Il punto centrale dell’itinerario è fuor di dubbio la città di Odense.
Il tour ideale della città parte dalla piazza detta Flakhavn, su cui si
affaccia il municipio. Costruito nel 1883 e ampliato nel 1955,
l’edificio conserva oggi una bellissima sala delle cerimonie e una
lapide che riporta i nomi dei personaggi più celebri della città, dal
Medioevo a oggi.

La chiesa più importante di Odense è la Sct. Knuds Kirke, dedicata al
re Knud, noto come San Canuto, che la fece erigere nell’XI secolo.
È oggi considerata la più importante chiesa gotica di tutta la
Danimarca. Merita una sosta anche la Sct. Hans Kirke, ubicata nel
parco Kongens Have, nota per possedere l’unico pulpito esterno in
tutta la Danimarca; qui fu battezzato uno dei personaggi più famosi
nati a Odense: il favolista noto nel mondo Hans Christian Andersen.
La città è ricca di luoghi che ricordano questo suo illustre cittadino.
Un museo a lui dedicato permette di conoscerne la vita e l’attività e,
nel Centro Culturale per Bambini “Fyrtøjet” i più piccoli possono
lasciarsi affascinare dal magico mondo delle sue fiabe attraverso
letture e racconti uniti a musica o a rappresentazioni teatrali.
La casa natale di Andersen viene identificata con la H.C. Andersen
Huset, una costruzione modesta fra Hans Jensen Stræde e Bangs
Boder situata nel quartiere in cui si trovava la bottega del calzolaio
Andersen, padre di Hans Christian. Oggi rinnovato dai restauri, il
quartiere rappresenta una cornice ideale per il museo che conserva
manoscritti, quadri e libri e che nel 2003 è stato ampliato e
ridisegnato.
Un museo è intitolato anche a Carl Nielsen, compositore di fama
mondiale nato nel 1865 proprio a Odense; il sofisticato impianto
radiofonico della struttura consente ai visitatori di ascoltare i suoi
brani durante la visita.
Fra gli edifici che a Odense meritano una tappa non può essere
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La casa di H.C.Andersen
a Odense

Il Castello di Egeskov

Il Castello di Valdemar
a Taasinge

dimenticato il Møntergården, la vecchia sede della zecca, che
ospita oggi il Museo Municipale, ripercorre la storia cittadina dal
medioevo vichingo al periodo barocco, fino ai nostri giorni.
Vanno citati anche altri musei: Il Fyns Kunstmuseum, che ospita
opere d’arte danese a partire dal 1750; il Museo delle Ferrovie
Danesi; ma anche la Brandts Klædefabrik, antica fabbrica tessile
divenuta oggi punto d’incontro per la vita culturale cittadina.
Non vanno trascurati il Museo della Fotografia artistica e il
Danmarks Grafiske Museum, il museo di grafica che contiene i
macchinari per la fabbricazione della carta e la rilegatura dei libri.
Per un pò d’evasione e di svago, è infine possibile rifugiarsi nello
Zoo cittadino: un’esperienza che permette di viaggiare fino al cuore
dell’Africa.
A 4 km da Odense, verso sud, si trova il Den Fynske Landsby, un
museo all’aperto che presenta ai suoi visitatori venti case coloniche
ricostruite. L’immersione nella vita di un tempo è totale e affascinante!
Sul palcoscenico all’aperto, poi, si tengono rappresentazioni
(in danese) delle favole di Andersen.

Il Castello di Egeskov
Uno dei siti più ricchi di fascino dell’intera isola è il castello di
Egeskov. Affacciato sulle acque del lago, chiamate a rifletterlo,
è uno dei manieri meglio conservati del rinascimento europeo;
edificato nel 1554 e difeso da mura dotate di scale e feritoie
nascoste, ospita un museo di auto e di moto d’epoca ed è circondato
da un parco che offre intrattenimenti per grandi e piccoli e spazi per
i picnic.

Svendborg
Vi suggeriamo poi di visitare la città di Svendborg, storica sede
marinara affacciata sul fiordo omonimo. Incantevole è la sua piazza
del mercato (Torvet), circondata dagli stretti vicoli del centro
storico, mentre va citata, come importante esempio di stile
romanico, la Sct. Nicolai Kirke, eretta nel 1220. Un museo simpatico
e ricco di magia è il Legetøjsmuseet in Sct. Nicolaigade 1b,
interamente dedicato ai giocattoli di un tempo; il Museo Municipale,
invece, documenta l’intera storia della Fionia.

Tåsinge, Ærø e Langeland
Da Svendborg è possibile scendere ancora più a sud e visitare le tre

isole minori: Tåsinge, Ærø e Langeland. A Ærø non dimenticate
l’antica cittadina di Ærøskøbing, che conserva intatta l’atmosfera del
piccolo centro mercantile del XVII e XVIII secolo. Il suo museo
Flaskeskibssamlingen ospita oltre mille modellini navali in bottiglia.
Merita una sosta il capoluogo di Langeland, Rudkøbing, con case
pittoresche e imponenti palazzi mercantili. Interessantissimo è il
museo dedicato ai rimedi medici del XIX secolo, con sede presso
l’antica farmacia in Borgate 15. Il Langelandmuseum ospita invece
cimeli vichinghi. Per una sosta divertente e a contatto con la natura,
nei pressi di Spodsbjerg si trova una fattoria dove i bambini possono
accarezzare gli animali e assistere alla mungitura delle mucche.
A nord del capoluogo svetta maestoso l’inconfondibile castello rosso
di Tranekær, il cui museo documenta la storia dell’aristocrazia
danese. Lohals è poi una località balneare adatta a soddisfare ogni
tipo di esigenza: per chi non vuole trascorrere le giornate sulla
spiaggia c’è il Safarimuseum, ricco di trofei di caccia.
L’isola di Tåsinge, collegata da un ponte a Svendborg e a Langeland,
è caratterizzata da un paesaggio rurale, da boschi e campi verdi.
Sull’isola è presente il castello di Valdemar (nel paesino di Troense):
gli opulenti interni del castello sono ricchi di quadri e oggetti
eccentrici e originali. Nel giardino del castello sono presenti invece
due musei: il museo del giocattolo e il museo della navigazione
da diporto.

Fåborg
Lungo la costa meridionale della Fionia è situata Fåborg, centro
commerciale anticamente dotato di una potente flotta mercantile.
La torre campanaria divenuta simbolo della città, Klokketårnet,
risale al XII secolo e sulla sua parte orientale restano tracce della
chiesa antica andata distrutta. Non possono essere dimenticati,
durante l’escursione, il Fåborg Museum, progettato da Carl
Petersen, che espone opere di artisti fioni del primo Novecento,
e Den Gamle Gård, casa di mercanti risalente al 1725, oggi sede di
un museo dedicato alla storia cittadina.

Middelfart
Punta occidentale della Fionia è la città di Middelfart, collegata allo
Jutland via ponte. Il suo porto è caratterizzato dalla presenza della
Sct. Nicolai Kirke, chiesa del XIII secolo. Nella bellissima Henner
Friisers Hus è stato allestito il Middelfart Museum, principale



attrazione cittadina. Gli amanti dell’arte moderna troveranno
soddisfazione al Keramikmuseet, in cui artisti contemporanei
mostrano modalità nuove e fantasiose di lavorare la ceramica.
A ovest del centro si erge Hindsgavl Slot, maniero in cui nel 1295 fu
firmato l’armistizio fra il re danese e il sovrano di Norvegia Erik
Magnusson: completamente restaurato nel 1994, il castello può
oggi ospitare i turisti per cene e pernottamenti.
L’ufficio turistico della Fionia: www.visitfyn.com

La penisola dello Jutland del Sud
La penisola dello Jutland si caratterizza invece per la straordinaria
varietà del suo paesaggio e della sua cultura. Giungendovi da
Middelfart, la prima città che si incontra è Kolding. Un tempo
fortezza di confine, il centro conserva il castello, il Koldinghus Slot,
risalente alla seconda metà del 1200; l’edificio ospita oggi una
notevole collezione di maioliche e porcellane, mobili, argenti e
lavori al tombolo dal Cinquecento ai nostri giorni. A sud di Kolding
si trova poi il magnifico giardino geografico Geografisk Have: oltre
duemila piante da tutto il mondo fanno bella mostra di sé, disposte
secondo la loro provenienza geografica. Prima di lasciare la città
non si trascuri di vedere il Trapholt Museet, interamente dedicato
all’arte moderna danese, inaugurato nel 1988 e ampliato nel 1996.

Haderslev
Proseguendo a sud per poco più di 20 km si incontra Haderslev,
celebre per la cattedrale di Nostra Signora (Vor Frue Kirke): in puro
stile gotico, risale al XV secolo e possiede un pregevole coro
illuminato da sedici finestre gotiche, l’altare ha raffigurazioni in
alabastro degli apostoli, mentre il crocifisso antico risale al 1300.
Anche qui sono numerose le case a graticcio, fra queste, la Ehlers
Samlingen espone una collezione di ceramiche danesi. A nord-est
della città, invece, in Dalgade 7 è ubicato l’Haderslev Museum,
ricco di reperti antichi.

L'isola di Als
A sud-est dello Jutland si trova l’isola di Als; dotata di numerosi

campeggi, è ideale per il relax e il divertimento, in particolar modo
per gli amanti della vita in spiaggia e sul mare. Ma il luogo è
famoso anche per il parco Danfoss Universe, che unisce fenomeni
naturali e divertimenti tecnologici per un mix unico di scienza e
svago, proponendo ai più giovani oltre centocinquanta attività.

Tønder
Tønder si trova a sud-ovest, e dista circa 80 km da Als. È nota per
l’alto campanile (48 m) della Kristkirken, consacrata nel 1592,
dotata di pulpito ligneo intagliato e arredi del periodo barocco.
La vicina Møgeltønder ospita la residenza del secondogenito dei
reali di Danimarca.

Ribe
Ribe è la più antica cittadina danese, il cui centro medioevale è
splendidamente conservato: viuzze ciottolate e case a graticcio
rendono la cittadina davvero unica. È dominata dalle torri del suo
duomo, una chiesa romanica edificata nel 1150 con cinque navate.
Accanto al duomo si notano due splendidi edifici a graticcio, sedi
dell’hotel Dagmar e della locanda Weis Stue. Adibito a Municipio
nel 1709, il Gamle Rådhus è stato invece edificato nel 1496 e merita
davvero una sosta. Fra gli altri musei di Ribe vanno ricordati il
Legetøjsmuseum, che espone giocattoli del passato (bambole,
modellini, pupazzi…), il Museet Ribes Vikinger, dedicato ai vichinghi
e alla loro stirpe, e il Ribe Kunstmuseum, con dipinti di diverse
scuole ed epoche.

Rømø e Fanø
Avete una passione per la natura? Soddisfatela nelle isole di Rømø
e Fanø, che si stagliano sulla costa occidentale della Danimarca in
un paradiso di acqua e luce.
Rømø è situata a circa 14 km da Skærbæk ed è collegata alla
terraferma da una diga. Oltre all’auto si può raggiungere l’isola
utilizzando i mezzi pubblici, l’autobus parte da Skærbæk e arriva
fino a Havneby.
Le spiagge sono tanto larghe da essere percorribili in automobile.



All’inizio di settembre, si svolge il Festival Internazionale degli
Aquiloni, mentre merita una visita il Kommandørgården, un edificio
del 1748 che conserva lo scheletro di un capodoglio. Per i bambini
c’è pensato il parco campestre di Rømø Sommerland, che offre
divertimenti acquatici.
Fanø ha come capoluogo il paese di Nordby, ricco di vicoli romantici
su cui si affacciano casette vecchie più di duecento anni. Vi si trova
un Museo della Navigazione e dei Costumi tradizionali e un museo
cittadino (Fanømuseum) che espone attrezzi, mobili e oggetti colle-
zionati durante i viaggi per mare della popolazione. Una delle spiag-
ge più belle dell’isola si trova a circa 3 km a sud-ovest di Nordby,
presso Fanø Vesterhavsbad; a nord del capoluogo è invece possibile
visitare il Fanø Kunstmuseum, inaugurato nella bottega restaurata di
un mercante, che ospita principalmente opere ispirate al mare. A
sud dell’isola, il villaggio di Sønderho permette di ammirare le tipi-
che case dei pescatori dal caratteristico tetto in paglia: qui ogni
anno a metà luglio si svolge la Festa di Sønderho, cui prendono
parte i cittadini nei loro abiti tradizionali. Per raggiungere questo
piccolo e affascinate isolotto, al largo della costa ovest dello Jutland,
si può utilizzare uno dei traghetti della Scandlines sulla rotta
Nordby-Esbjerg (con 2 o 3 partenze al giorno).

LEGOLAND/Billund
Per chiudere degnamente il viaggio, in ogni caso, non si può
tralasciare una gita a LEGOLAND, nella città di Billund, comodamente
raggiungibile da Ribe su una tratta di poco più di 50 km.
Nel parco dedicato ai celeberrimi mattoncini colorati la creatività
incontra il divertimento! Ma a Billund non c’è solo il parco di
divertimenti: ci sono infatti anche una raccolta d’auto d’epoca e un
Museo Aeronautico.
L’ufficio turistico dello Jutland del Sud: www.sydjylland.com

SITI INTERNET UTILI:

L’ufficio turistico di Copenaghen
www.visitcopenhagen.com

L’ufficio turistico di Fyn
www.visitfyn.com

L’ufficio turistico dello Jutland del Sud
www.sydjylland.com

www.visitdenmark.com/scopridanimarca
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Fiordo del Sud dello Jutland

Spiaggia a Fanø

Legoland

Giocando tra i vicoli a Kolding
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DA NON PERDERE PER CHI VIAGGIA IN COPPIA

• La favolosa casa di Hans Christian Andersen a Odense
• Il centro culturale Brandts Klædefabrik, sempre a Odense
• Un tour delle piccole isole di Tåsinge, Ærø e Langeland
• Una passeggiata nella antica città di Ribe

DA NON PERDERE PER CHI VIAGGIA CON I BAMBINI

• Attività fiabesche dedicate ai più piccoli presso Fyrtøjet a Odense
• Le atmosfere fatate del Castello di Egeskov
• Alla scoperta della scienza al Danfoss Universe
• Una gita nel mondo dei mattoncini: LEGOLAND

2



COPENAGHEN, ODSHERRED, ÅRHUS,
SILKEBORG E SKAGEN
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Una tipica spiaggia a
Odsherred

Sejerø a Odsherred

In canoa sul lago di
Silkeborg

Lasciatevi sedurre dai molteplici aspetti della Danimarca: luoghi in
cui l’arte sa offrirsi in tutto il suo valore storico si accompagnano a
scorci in cui la bellezza della natura incanta per la sua straripante
vitalità.

Odsherred
Partendo da Copenaghen, si giunge nell’Odsherred percorrendo
poco più di una cinquantina di chilometri. Circondata dalle baie di
Isefjord, Kattegat e Sejerø, la zona offre le spiagge più belle della
Selandia adatte alla balneazione e ai picnic; è ricca di cottage estivi
sparsi fra le dune di sabbia e l’area compresa fra la baia di Nyrup e
quella di Sejerø vanta ben otto bandiere blu, segno di altissimi
standard qualitativi per purezza dell’acqua e condizioni igieniche.
Comprende due magnifiche isole: Sejerø e Nekselø. La prima, lunga
11 km e larga 2, è tra i luoghi danesi che beneficiano di più ore di
luce; propone alloggi in caratteristici cottage o nei campeggi.
La seconda, invece, è larga solo un chilometro e pur non potendo
offrire strutture per il pernottamento è una meta unica per le
escursioni grazie al paesaggio e alle sue incomparabili risorse
naturalistiche. Ma l’Odsherred non offre solo spiagge. Sia a Sejerø
che a Vig si ammirano molti monoliti e il paesaggio collinare
circostante è ricco di antiche necropoli, la più nota delle quali è
Jættestuerne, a Stenstrup. Proseguendo si incontra il castello di
Dragsholm, il più antico maniero danese nelle cui prigioni fu

rinchiuso il conte di Bothwell. Vi consigliamo inoltre di visitare le
chiese di Højby, Bregninge e Odden (monumento all’eroe navale
Willemoes).
Per saperne di più sulla regione di Odsherred: www.odsherred.com

Århus
La città di Århus è raggiungibile con l’aereo (l’aereoporto è a
Tirstrup, 44 km dalla città), soprattutto attraverso collegamenti
domestici, con l’autobus (ci sono 4 collegamenti giornalieri da/per
Copenaghen; il tragitto dura circa 3 ore), con il traghetto (rotte
Kalundborg-Århus oppure Odden-Århus; si possono trasportare
anche le auto) e infine con il treno (ogni ora c’è un collegamento da
Copenaghen, la durata del tragitto è di 3 ore e mezza).
Centro culturale ed economico di grande vivacità, Århus è
conosciuta come città della musica, sia per l’Orchestra Sinfonica e
l’Opera dello Jutland, sia per il rock e il jazz dei locali cittadini.
Nel centro storico, sulla piazza del mercato (Storetorv) si affacciano
l’Århus Teater e l’Hotel Royal, sede del Casinò Reale Scandinavo.
L’edificio più importante della piazza è, però, la Sct. Clemens Kirke,
il duomo eretto fra il XIII e il XIV secolo e appartenente alla Chiesa
protestante dal XVI secolo. Altra chiesa di rilievo è quella dedicata a
Nostra Signora, la Vor Frue Kirke, classico esempio di architettura
gotica. Un museo dei vichinghi, nei sotterranei della Banca
Commerciale (6 Sct. Clemens Torv), espone i resti del terrapieno di
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"Vadestedet" a Århus

Il Museo d'Arte ARoS
ad Århus

"Møllestien" ad Århus

un insediamento vichingo, trovati proprio nel corso degli scavi per la
costruzione della Banca stessa.
Da vedere, inoltre, è la Rådhuspladsen, con il suo celebre Municipio
(Rådhus), al quale fu aggiunta una torre alta 60 m, il complesso è
monumento nazionale dal 1994.
Imperdibile è il Kunstmuseum, oggi divenuto ARoS Århus
Kunstmuseum, situato di fronte al Rådhus, con le sue collezioni di
architettura danese contemporanea; esposizioni di arte moderna
nazionale e internazionale si trovano poi presso il Kunstbygning, nel
cui giardino è possibile ammirare un’ampia collezione di sculture.
Per chi fosse invece interessato a un’immersione completa nella
storia di Århus c’è il Bymuseum nella vecchia stazione Hammeler.
Per gli amanti dei giardini, il Botanisk Have raccoglie più di
quattromila piante di varie specie. Infine, per chi ama le escursioni,
suggeriamo di spostarsi 9 km a sud della città per visitare la
residenza signorile di Moesgård, sede del Moesgård Museum, il
Museo della Preistoria.
Shopping in città? Non si può trascurare il pittoresco vicolo
Møllestien, in cui facciate coperte da rampicanti rappresentano la
cornice ideale per le numerose botteghe di artigianato. Il quartiere
latino, polo d’attrazione per i più giovani, si trova fra la
Badstuegade, Graven e la Rosengade: boutique, birrerie, ristoranti
etnici arricchiscono la giornata degli amanti degli acquisti e dei
curiosi. Per vivere la notte, invece, c’è il Kulturgyngen, il centro
culturale dedicato alle tendenze alternative, ai concerti e allo
spazio-discoteche.

Den Gamle By - La vecchia città (Århus)
Sarebbe un vero peccato rinunciare a un tuffo nel passato, per
questa ragione vi invitiamo a visitare il museo all’aria aperta
Den Gamle By, collocato nella parte meridionale del giardino
botanico, è ricostruito a immagine di una città del passato ed è
universalmente considerato il più grande e completo museo
all’aperto di cultura cittadina in Europa. A Den Gamle By si
rappresenta la vita di città: ecco dunque ricostruzioni di interni
domestici, botteghe e taverne, strade con cortili e giardini, mulini
e negozi. Durante il periodo di Natale la città si riempie di calde
e particolari atmosfere che le conferiscono un fascino speciale.

Sono settantacinque le case trasferite e ricostruite qui a
testimonianza di diversi periodi storici a partire dal XVI secolo; fra
gli edifici spiccano: l’ufficio postale, la bottega di un vasaio e la
farmacia (ancora in funzione), oltre al grandissimo museo del
giocattolo e la pasticceria; l’antica casa del borgomastro, poi, è uno
degli edifici più antichi, attentamente ricostruita e arredata con pezzi
risalenti al Seicento, al Settecento e all’Ottocento. L’antica libreria
cittadina possiede oltre centomila volumi di letteratura specialistica,
e molte case espongono raffinate suppellettili d’epoca, dall’argenteria
alle porcellane. A Den Gamle By trovate un ristorante, una sala da
the, una birreria, un chiosco dei gelati e un’area coperta attrezzata
per il pranzo al sacco, chiamata Madkassen; molte aree all’aperto
consentono i picnic durante l’estate.

Attività ad Århus...
Århus non deve rappresentare solo giornate di iper-attività, il relax
e lo svago a contatto con la natura restano sempre possibili.
Perché non cimentarsi con il golf, partire per un’escursione in
bicicletta nel bosco di Marselisborg, o trascorrere una giornata in
barca sul mare? La città propone moltissime alternative valide per
rendere il soggiorno ricco e mai noioso.
Una volta usciti da Århus, visitate il Rosenholm Slot, l’imponente
castello rinascimentale nonché la più antica residenza nobiliare in
Danimarca (la costruzione risale al 1560); le sue stanze in stile
barocco sono state ristrutturate attorno al 1740, il suo parco è ricco
di tigli e faggi.
Per tutte le informazioni e le novità sulla città di Århus visitate:
www.visitaarhus.com

Silkeborg
La città di Silkeborg dista 54 km da Århus ed è soprattutto
conosciuta per la sua bellissima natura, per il fiume Gudenå e per
la più ampia area boschiva dell’intera Danimarca. Ma Silkeborg è
molto di più: qui potrete vivere esperienze culturali e artistiche,
ma anche fare dello shopping speciale nelle piccole strade pedonali
oppure farvi coccolare in una spa.
Se vi piace la storia, visitate la casa più vecchia di Silkeborg che
ospita il Silkeborg Museum, dove si trova l’uomo più antico del
mondo, “l’uomo di Tollund”, nato più di 2400 anni fa e ritrovato
nelle vicinanze di Silkeborg in una palude.



Per ammirare la natura vi consigliamo Hjejlen, il battello a vapore
più vecchio del mondo che salpa dal porto, il vero cuore di
Silkeborg. Lungo il percorso di navigazione, potrete vedere la
cartiera, un mulino del 1844 situato accanto al fiume, che grazie
all’energia idrica veniva utilizzato per la produzione di carta o
potrete semplicemente godervi il bellissimo paesaggio.
Se viaggiate con i bambini a sud di Silkeborg trovate Aqua, il posto
perfetto per scoprire il mondo sommerso. Nell’acquario di acqua
dolce più grande del Nord Europa potrete incontrare lontre, lucci,
uccelli acquatici e tanti altri animali. Potrete anche osservare la vita
lacustre attraverso grandi vetrate. C’è anche un acquario dedicato
agli abissi nonché un vivaio dove si possono toccare i pesci.
Infine uscendo da Silkeborg incontrate l’Art Centre Silkeborg Bad,
che è un museo internazionale con mostre di arte contemporanea.
Nel parco potrete vedere sculture e osservare una grande
collezione di alberi. L’entrata al parco è gratuita ed è il posto
perfetto per un picnic rilassante in mezzo all’arte.
Per scoprire le altre meraviglie di Silkeborg visitate:
www.silkeborg.com

Skagen
La cittadina di Skagen è il centro più a nord di tutta la Danimarca,
e dista 256 km da Silkeborg e 221 km da Århus. La cittadina è
caratterizzata da un luminoso paesaggio di dune e brughiere.
Il cuore della città è il caratteristico porto, in cui ormeggiano yacht
e battelli e i quartieri più antichi sono formati da tipiche case gialle
con il tetto di tegole rosse dal bordo bianco. Affacciata sul mare del
nord, Skagen offre un clima danese fra i più caratteristici, tipici
locali e ristoranti, ma anche splendidi scorci paesaggistici, spiagge
e adorabili strade per lo shopping.
Lo Skagen Museum, in Brøndumsvej 4, espone numerosi dipinti dei
pittori che operarono nella città fra il 1830 e il 1930; la collezione,
che annovera circa 1800 quadri e sculture, ben rappresenta la
“scuola di Skagen” fondata da P. S. Krøyer, Michael e Anna Ancher.
C’è anche un museo situato nella vecchia casa del pittore Holger
Drachmann, membro della colonia di artisti di Skagen; la struttura
conserva diverse sue tele. Agli appassionati di geografia si

suggerisce la visita dello Skagen Odde, progettato da Jørn Utzon
(architetto dell’Opera di Sydney) in cui viene raccontata la storia
morfologica del territorio dello Jutland settentrionale; di
conseguenza va visitato anche il Naturhistorisk Museum, dedicato
alla storia naturale che annovera, fra le sue collezioni, reperti del
Neolitico e ossa di mammut.
I super attivi, che non amano sostare presso il litorale o svagarsi
nelle stradine fra un acquisto e l’altro, possono recarsi a Grenen - il
punto più settentrionale della penisola. Lì si può assistere
all’incontro dei due mari, Skagerrak e Kattegat. Ma c’è un altro
spettacolo naturalistico da non perdere, a Skagen è Råbjerg Mile:
un autentico deserto di sabbia, situato a circa 10 km verso sud, è
una delle grandi sorprese che la Danimarca riserva. Immense dune
di sabbia, sospinte dal vento, si muovono anche di 15 m ogni anno.
Se volete ammirare gli effetti della natura, visitate la riserva naturale
dello Skagen Klitplantage, a 5 km a sud della città, dove potrete
vedere la Tilsandede Kirke (Chiesa Sepolta), costruita a metà del
XIV secolo e quasi sepolta dalla sabbia nel XVI secolo, perciò,
nel 1795, fu chiusa per decreto reale, poi nel 1810 fu quasi
completamente demolita, ma la torre venne lasciata in piedi per
essere un punto di riferimento per la navigazione. Merita una sosta
anche la Ørnereservatet Ålbæk: situata a 15 km a sud di Skagen,
è una riserva di aquile reali, aquile di mare e falchi pellegrini.
L’ufficio turistico di Skagen: www.skagen-tourist.dk

DA NON PERDERE PER CHI VIAGGIA IN COPPIA

• L'arte moderna all'ARoS di Århus
• Il passato animato a Den Gamle By (La Città Vecchia), Århus
• Romantico giro sull'antico battello a vapore di Silkeborg
• L'affascinante Chiesa Sepolta dalla sabbia, a Skagen

DA NON PERDERE PER CHI VIAGGIA CON I BAMBINI

• Il parco divertimento Sommerland Sjælland vicino a Nykøbing
• Un incontro con la preistoria: Moesgaard Museum a Århus
• Il mondo sommerso: l’acquario Aqua a Silkeborg
• Il sorprendente incontro dei mari a Grenen, Skagen



SITI INTERNET UTILI:

L’ufficio turistico di Copenaghen
www.visitcopenhagen.com

L’ufficio turistico di Odsherred
www.visitodsherred.com

L’ufficio turistico di Århus
www.visitaarhus.com

L’ufficio turistico di Silkeborg
www.silkeborg.com

L’ufficio turistico di Skagen
www.skagen-tourist.dk

www.visitdenmark.com/scopridanimarca
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EVENTI 2008
15 Marzo
Apertura di LEGOLAND a Billund • www.legoland.dk

24-27 Aprile
Mercato a Stege, isola di Møn • www.visitmoen.com

1-3 Maggio
Gara delle moto d’epoca a Skagen • www.dvm.dk • www.skagen-turist.dk

10-12 Maggio
Festival di Arte a Odsherred • www.visitodsherred.dk

24-25 Maggio
Festival Vichingo a Århus • www.visitaarhus.com

4 Giugno - 9 Luglio e 18 Agosto - 3 Settembre
Visite guidate al Castello di Gråsten • www.visitsonderborg.com

14 Giugno
Esbjerg Rock Festival
www.esbjergrockfestival.dk • www.visitesbjerg.dk

23 Giugno
Falò su tutte le spiagge e nei parchi per festeggiare il Solstizio d’Estate,
in tutte le cittá danesi.

25-29 Giugno
Riverboat Jazz Festival sul lago di Silkeborg • www.riverboat.dk

3-6 Luglio
Festival Jazz e festival di Luglio a Fredeicia
www.fredericiajazzklub.dk • www.visitfredericia.dk

25 Luglio
Concerto d’estate a Liselund, isola di Møn • www.visitmoen.com

13-16 Agosto
Regata a Silkeborg • www.ildregatta.dk

13-16 Agosto
Festival dei Fiori a Odense • www.visitodense.dk

16-17 Agosto
Cibo e birra al monastero di Øm a Ry • www.klostermuseet.dk

29 Ago.-7 Sett.
Settimana della cultura ad Århus • www.aarhusfestuge.dk

29-31 Agosto
AUTOMANIA - Festival dell’Auto a Silkeborg • www.automania.dk

14 Sett.-19 Ottobre
European Glass Context a Bornholm • www.bornholm.info

10 Ottobre
Notte della Cultura ad Århus e Esbjerg
www.kulturnataarhus.dk • www.esbjergkulturnat.dk

23 Nov. -30 Dicembre
Natale presso La Città Vecchia a Århus • www.dengamleby.dk

6-7 e 13-14 Dicembre
Mercatino di Natale di Hans Christian Andersen a Odense • www.hcajulemarkedet.dk
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Natale a Den Gamle By, Århus

La Chiesa Sepolta a Skagen



Per maggiori informazioni: Per maggiori informazioni sulle destinazioni:

Compagnia aerea che effettua voli
diretti per la Danimarca.

L’ufficio turistico dell’isola
di Bornholm.

L’ufficio turistico dell’isola
di Fionia.

L'ufficio turistico
di Odsherred.

L’ufficio turistico
di Skagen.

L'ufficio turistico
dello Jutland del Sud.

L’ufficio turistico
di Aarhus.

Catena di alberghi
e locande in Danimarca.

L’attrazione principale
della città di Århus.

Noleggio auto.

Bondegårdsferie:
l'associazione delle
fattorie danesi che affittano
camere/appartamenti.

La più grande società
di affitti di case vacanze.

Traghetti per la
Danimarca.
Per prenotazioni
dall’Italia contattare
Agamare.

Per maggiori informazioni:
www.visitdenmark.com/scopridanimarca
Iscriviti alla nostra newsletter
per ricevere ogni mese le ultime notizie sulla Danimarca.
Vai sul sito www.visitdenmark.com
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L’ufficio turistico
di Silkeborg.

L'ufficio turistico
di Møn.


